9. Lycopodium

ostetrivi:a

CORSO DI PREPARAZIONE
all’'uso della
MEDICINA OMEOPATICA
in ambito ostetrico
dal 16 Gennaio 2016 al 4 Dicembre 2016

Associazione Culturale e
Scientifica “Percorsi Bio Salute”

Associazione “La Mia Ostetrica”




1° INCONTRO
SABATO 16 GENNAIO 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica "Percorsi Bio Salute”

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione al corso

OSTETRICIA Relatrici: P. lop, S. L. Saggini

09.30 Unita della persona, corpo,
mente e spirito.
Gravidanza come percorso della
donna, come apertura e occasione di
cambiamento fisico e emotivo

11.00 Pausa deilavori

11.30 Salute e interazione ormonale

12.30 Discussione

13.00 Pausa deilavori

OMEOPATIA Relatrice: P. Barilli

14.00 Breve infroduzione storica

15.00 Principi di base della medicina
omeopatica

16.00 Pausa deilavori
16.30 Concetto disalute e malattia
17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



2° INCONTRO
SABATO 6 FEBBRAIO 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

OMEOPATIA Relatrice: S. Mezzera
08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Macrocosmo - Microcosmo

09.30 Cerchio e i quattro elementi
| temperamenti

11.00 Pausa deilavori

11.30 Proving e infroduzione allo studio dei
rimedi

12.30 Discussione
13.00 Pausa deilavori

OSTETRICIA Relatrice: P. lop

14.00 Ruolo dell'ipotalamo e dell'ipofisi nel
percorso della gestazione

15.30 Attivazione delle risorse endogene
16.00 Pausa deilavori

16.30 Inibizione e facilitazione:
gli strumenti dell'ostetrica

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



3° INCONTRO
SABATO 27 FEBBRAIO 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Relazione terapeutica

09.30 Anamnesi

11.00 Pausa deilavori

11.30 Analisi del caso

12.30 Discussione

13.00 Pausa deilavori

OSTETRICIA  Reldatrici: P. lop, S. L. Saggini

14.00 La cartella ostetrica:
la base della relazione

15.00 La cartella ostetrica:
stfrumento terapeutico e valutazioni
a lungo termine

16.00 Pausa deilavori

16.30 Riflessioni sulla diagnosi prenatale

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



4° INCONTRO
VENERDI 18 MARZO 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

OMEOPATIA Relatrice: S. Mezzera

14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00 Infroduzione allo studio della
materia medica

16.00 |l Repertorio e il valore dei sintomi
17.00 Dalla Materia Medica al Repertorio
18.00 Discussione

18.45 Fine deilavori

SABATO 19 MARZO 2016

OMEOPATIA  Relatrice: S. Mezzera
08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Repertorizzazione

10.00 Studio della rubrica repertoriale:
genitalia

11.00 Pausa lavori

11.30 Studio della rubrica repertoriale:
genitalia

12.30 Discussione

13.00 Pausa lavori

OSTETRICIA Relatrici: P. lop, S. L. Saggini

14.00 Ruolo professionale dell'ostetrica
(contenimento, empatia, “lavoro
dietro le quinte”, condizionamenti,
ansia personale)

15.00 Larelazione donna/donna

16.00 Pausa lavori

16.30 Gruppo dilavoro interaftivo

18.30 Fine dei lavori



5° INCONTRO
SABATO 9 APRILE 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

OMEOPATIA Relatrice: P. Barilli
08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Studio della rubrica repertoriale: mind

10.30 Studio della rubrica repertoriale:
generalities

11.00 Pausa lavori
11.30 Soppressione e aggravamento
12.30 Discussione
13.00 Pausa lavori

14.00 Studio di alcuni rimedi:
calcarea carbonica, pulsafilla, sepia

16.00 Pausa lavori
16.30 Casi clinici
17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



6° INCONTRO
SABATO 7 MAGGIO 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Endogestazione: i tre trimestri.
Effetti fisici e emozionali degli ormoni.
Progesterone: le radici, estrogeno:
la fluidita ossitocina: I'eccitazione
11.00 Pausa lavori
11.30 | frimestri secondo gli elementi
12.30 Discussione
13.00 Pausa deilavori
14.00 | frimestri secondo gli elementi
15.00 Consigli alimentari e gli integratori
16.00 Pausa deilavori
16.30 La lettura degli esami ematochimici

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



7° INCONTRO
SABATO 28 MAGGIO 2015

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

OSTETRICIA  Relatrice: S. Saggini
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Le fasi del parto dal punto di
vista fisico, ormonale ed emotivo

09.30 Prodromi e periodo dilatante

11.00 Pausa lavori

11.30 Ossitocina ed endorfine

12.30 Discussione

13.00 Pausa lavori

14.00 Le fasi del parto secondo gli elementi

15.00 Studio di alcunirimedi utili durante il
parto: aconitum, arnica, caulophillum

16.00 Pausa lavori

16.30 Studio di alcunirimedi utili durante il
parto: cimicifuga, gelsemium,
kalium carbonicum

17.30 Discussione

18.30 Fine lavori



8° INCONTRO
SABATO 11 GIUGNO 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Periodo espulsivo

09.30 Secondamento

11.00 Pausa lavori

11.30 L'adrenalina e isuoi effetti su madre,
neonato e gli altri presenti al parto

12.30 Discussione
13.00 Pausa lavori

OMEOPATIA Relatrice: S. Mezzera

14.00 Ritenzione placentare e studio di
alcuni rimedi utili

16.00 Pausa lavori

16.30 Contusioni e lacerazioni e studio di
alcuni rimedi

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



9° INCONTRO
SABATO 10 SETTEMBRE 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

OSTETRICIA  Reldatrici: P. lop, S. L. Saggini

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Bonding, imprinting e cascata
ormonale nelle prime due ore
dopo la nascita

11.00 Pausa lavori

11.30 Il colostro e la promozione
dell'allattamento

12.30 Discussione
13.00 Pausa lavori

OMEOPATIA Relatrice: P. Barilli

14.00 Effetti dell'anestesia e della
peridurale sul neonato

15.00 Asfissia neonatale e alcuni
rimedi di pronto intervento

16.00 Pausa lavori

16.30 Emorragia post parfum e alcuni rimedi
di pronto intervento

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



10° INCONTRO
SABATO 1 OTTOBRE 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

OSTETRICIA  Relatrici: P. lop, S. L. Saggini
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Il puerperio: i primi 40 giorni dopo il
parto per la donna e il bambino

10.00 Cennistorici e rituali, I'inizio della
relazione, i seftimi, il pelle a pelle

11.00 Pausa lavori

11.30 L'assistenza domiciliare in puerperio
nella pratica professionale

12.30 Pausa lavori
OMEOPATIA Relatrice: S. Mezzera
14.00 Alimentazione e allattamento

15.00 Esogestazione e rimedi utili per
le principali difficolta di questo periodo

16.00 Pausa lavori

16.30 Esogestazione e rimedi utili per
le principali difficoltd di questo periodo

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



11° INCONTRO
SABATO 22 OTTOBRE 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

OSTETRICIA  Reldatrici: P. lop, S. L. Saggini
08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 | fre tfrimestri dell'esogestazione:
adattamento, fluiditd, separazione

10.00 Allattamento: promozione e
mantenimento. Il ruolo della prolattina
e dell'ossitocina

11.00 Pausa lavori

11.30 Stile di vita, influenze esterne,
culturali, costruzione della relazione,
cosleeping

12.30 Discussione

13.00 Pausa lavori

OMEOPATIA Relatrice: P. Barilli

14.00 Alcunirimedi utili nelle difficoltd che si
possono presentare durante
['allattamento

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



12° INCONTRO
SABATO 12 NOVEMBRE 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

Relatrice: Simona Mezzera

08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Le vaccinazioni raccomandate

11.00 Pausa deilavori

11.30 Componenti dei vaccini

12.30 Discussione

13.00 Pausa deilavori

14.00 Effetti collaterali a breve, medio
e lungo termine.
Ruolo delle malattie acute nello
sviluppo del bambino

16.00 Pausa deilavori

16.30 Temperamenti dei bambini e
complicanze

17.30 Discussione

18.30 Fine deilavori



13° INCONTRO
SABATO 3 DICEMBRE 2016

Aula Meeting
Associazione Culturale e Scientifica “Percorsi Bio Salute”

Relatrici: S. Mezzera, R. Passione
09.00 Laboratorio teorico esperienziale
sullo svezzamento.
Basi teoriche e preparazione delle pappe

14.00 Fine lavori

14° INCONTRO
DOMENICA 4 DICEMBRE 2016

Aula Meeting
Associazione “La Mia Ostetrica”

09.00 Esame finale

14.00 Fine lavori



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO

Aula Meeting - Associazione Culturale e Scientifica
“Percorsi Bio Salute”

Via Locatelli, 71

50134 Firenze

Aula Meeting - “La Mia Ostetrica”
Via Duccio di Buoninsegna, 38
50143 Firenze

ISCRIZIONE
Il Corso é riservato a 15 partecipanti.

Quota d'iscrizione: € 1.300,00 (IVA esclusa)
1° acconto € 650,00 entro 15 Dicembre 2015
2° acconto € 650,00 enfro 1 Giugno 2016

Quota d'iscrizione ridotta:
€ 1.150,00 (IVA esclusa) entro il 15 Dicembre 2015

L'iscrizione comprende: Partecipazione ai lavori,
Kit congressuale, Attestato di frequenza,
Attestato ECM (agli aventi diritto)

La scheda diiscrizione con i dettagli per il

pagamento é disponibile sul portale

L'iscrizione si infende perfezionata in seguifo alla com-
pilazione della scheda online ed all’invio di copia del
pagamento effettuato, previa verifica della disponibi-
lita dei posti.

PROVIDER ECM

MCR Conference S.r.l. ID 489

Il corso seguird le procedure per I'attribuzione dei credi-
ti di Educazione Continua in Medicina (ECM,).

Crediti stimati: 50

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Ginecologia ed Ostetricia,

Medicina Generale

Professione: Ostetriche

Il rilascio della certificazione dei crediti € subordinato
alla corrispondenza tra la professione e la disciplina del
partecipante e quelle a cui I'evento € destinato, alla
partecipazione all'intera durata dei lavori scientifici ed
alla riconsegna dei questionari di valutazione e di ap-
prendimento debitamente compilati. Si precisa che &
necessario il superamento della prova di apprendimen-
fo con almeno il 75% delle risposte corrette.



SEGRETERIA SCIENTIFICA

Paola lop
Associazione “La Mia Ostetrica”

Simona Mezzera
Associazione Culturale e Scientifica
“Percorsi Bio Salute”

RELATORI

Pia Barilli
Paola lop
Simona Mezzera
Rosanna Passione
Sandra Lariana Saggini

SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

MCR Conference Srl
Via Finlandia, 26
50126 Firenze
Tel. 055 4364475 - Fax 055 4222505
info@mcrconference.it
www.mcrconference.it




